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1.9 Periodo

Temas/Dominios

Subtemas

AcoOes estratégicas de ensino

Tempo de
aplicagao
previsto
(N.° semanas/total
semanas do

periodo)
Niameros e Operacoes Conjunto dos numeros naturais e Explorar, analisar e interpretar situacGes de contextos variados que
Adicdo: propriedades da adicao favorecam e apoiem uma aprendizagem matematica com sentido (dos
1. Nimeros naturais Subtracao: propriedade fundamental conceitos, propriedades, operacées, regras e procedimentos matematicos).
. ) - ’ . e . o
® nmeros naturais da subtracao e Realizar tarefas de natureza diversificada (projetos, exploragoes,
, . L Multiplicagdo: ropriedades da investigacGes, resolucdo de problemas, exercicios, jogos).
® nimeros racionais ndo pllcag prop gagoes, ¢ P ! + Jogos)
negativos multiplicagao e Utilizar materiais manipulaveis e outros recursos, incluindo os de tecnologia
Divisdo: identidade fundamental da digital e a calculadora, na resolugdo de problemas e em outras tarefas de
® resolugdo de problemas L .
divisao inteira aprendizagem.
¢ raciocinio matematico Expressdes numéricas e regras | e Utilizar as relagdes numéricas e as propriedades das operacbes e dos
® comunicagdao matematica operatorias numeros, incluindo os critérios de divisibilidade (2,3,4,5,9 e 10), em situacoes 6/12
+

Algebra

Expressoes algébricas e

propriedades das operagoes
® expressbes algébricas

® resolugdo de problemas

® raciocinio matematico

® comunicagdo matematica

Propriedades dos divisores **
Critérios de divisibilidade por 3, por 4
e por 9

Maximo divisor comum

Algoritmo de Euclides

Minimo multiplo comum

Relagdo entre o maximo divisor

comum e o minimo multiplo comum **

de cdlculo mental e escrito.

e Reconhecer relagbes entre as ideias matematicas no campo numérico e
aplicar essas ideias em outros dominios matematicos e ndo matematicos.

e Resolver problemas que requeiram a aplicagdo de conhecimentos ja
aprendidos e apoiem a aprendizagem de novos conhecimentos.

e Resolver e formular problemas, analisar estratégias variadas de resolugdo e
apreciar os resultados obtidos.

e Abstrair e generalizar, e de reconhecer e elaborar raciocinios, discutindo e
criticando explicagdes e justificagdes de outros.

e Comunicar utilizando linguagem matematica, oralmente e por escrito, para

descrever e justificar raciocinios, procedimentos e conclusdes.

L.c-e-l'
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Analisar o proprio trabalho para identificar progressos, lacunas e dificuldades
na sua aprendizagem.

Utilizar materiais manipulaveis, e instrumentos variados, incluindo os de
tecnologia digital, nomeadamente aplicagdes interativas, programas
computacionais especificos e calculadora, na resolugdo de problemas e em
outras tarefas de aprendizagem.

Relacionar linguagem simbdlica e linguagem natural.

Realizar calculo mental usando as propriedades das operagdes e a relagdes
entre niUmeros.

Reconhecer relagbes entre as ideias matematicas no campo algébrico e aplicar

essas ideias em outros dominios matematicos e ndo matematicos.
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1.9 Periodo

Temas/Dominios

Subtemas

AcOes estratégicas de ensino

Tempo de
aplicagao
previsto

(N.° semanas/total

semanas do
periodo)

Geometria e Medida

2. Angulos, paralelismo e

perpendicularidade

® propriedades geométricas
® resolugdo de problemas
® raciocinio matematico

® comunicagdo matematica

Angulos

Medir a amplitude de &ngulos
Bissetriz de um angulo

RelacGes entre angulos: pares de

angulos

Explorar, analisar e interpretar situagdes de contextos variados, numa
abordagem do espago ao plano, que favoregam e apoiem uma aprendizagem
matematica com sentido (dos conceitos, propriedades, operacdes e
procedimentos matematicos).

Realizar tarefas de natureza diversificada (projetos, exploragdes,
investigagbes, resolugdo de problemas, exercicios, jogos).

Utilizar modelos geométricos e outros materiais manipulaveis, e instrumentos
variados, incluindo os de tecnologia digital, nomeadamente aplicacGes
interativas, programas computacionais especificos e calculadora, na
exploragdo de propriedades de figuras planas e de sdlidos geométricos.
Utilizar instrumentos de medida e desenho (régua, compasso, esquadro e
transferidor) na construgdo de objetos geométricos.

Visualizar, interpretar e desenhar representagdes de figuras geométricas
usando materiais e instrumentos apropriados.

Reconhecer relacGes entre as ideias matematicas em geometria e aplicar
essas ideias em outros dominios matematicos e ndo matematicos.

Resolver problemas que requeiram a aplicagdo de conhecimentos ja
aprendidos e apoiem a aprendizagem de novos conhecimentos.

Resolver e formular problemas, analisar estratégias variadas de resolugédo, e
apreciar os resultados obtidos.

Abstrair e generalizar, e de reconhecer e elaborar raciocinios, discutindo e
criticando explicagOes e justificagdes de outros.

Comunicar utilizando linguagem matematica, oralmente e por escrito, para
descrever e justificar raciocinios, procedimentos e conclusdes.

Analisar o proprio trabalho para identificar progressos, lacunas e dificuldades

na sua aprendizagem.

+6/12
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2.9 Periodo

Temas/Dominios

Subtemas

AcOes estratégicas de ensino

Tempo de
aplicagao
previsto

(N.° semanas/total

semanas do

periodo)
Nimeros e Operacoes Nogao de fragao Explorar, analisar e interpretar situacbes de contextos variados que
FracGes decimais favorecam e apoiem uma aprendizagem matematica com sentido (dos
3. Niumeros racionais nao Valores aproximados ** conceitos, propriedades, operacées, regras e procedimentos matematicos).
negativos Arredondamentos Realizar tarefas de natureza diversificada (projetos, exploragdes,
® nmeros racionais n3o Percentagens investigagdes, resolugao de problemas, exercicios, jogos).
negativos Fragdes equivalentes Utilizar materiais manipulaveis e outros recursos, incluindo os de tecnologia
" Simplificacdo de fragGes. Fracgoes digital e a calculadora, na resolugdo de problemas e em outras tarefas de
® resolugdo de problemas
irredutiveis aprendizagem.
® raciocinio matematico ~ o , - , . . ~ . L
Comparagao e ordenagdao de numeros Utilizar numeros racionais ndo negativos com o significado de parte-todo,
® comunicagao matematica racionais quociente, medida e operador, em contextos matematicos e n&o
Adicdo e subtracdo de nuUmeros matematicos.
Algebra racionais ndo negativos Utilizar as relagdes numéricas e as propriedades das operacbes e dos
Numerais mistos numeros, em situacbes de calculo mental e escrito. £9/12

Expressoes algébricas e

propriedades das operacoes
® expressoes algébricas
® resolugdo de problemas

® raciocinio matematico

comunicagdo matematica

Multiplicacdo de nudmeros racionais
ndo negativos

Inverso de um numero racional
positivo

Divisdo de numeros racionais nao
negativos

Expressdes numéricas. Propriedades

das operagdes

Reconhecer relagGes entre as ideias matematicas no campo numérico e
aplicar essas ideias em outros dominios matematicos e ndo matematicos.
Resolver problemas que requeiram a aplicagdo de conhecimentos ja
aprendidos e apoiem a aprendizagem de novos conhecimentos.

Resolver e formular problemas, analisar estratégias variadas de resolugdo e
apreciar os resultados obtidos.

Abstrair e generalizar, e de reconhecer e elaborar raciocinios, discutindo e
criticando explicagdes e justificagdes de outros.

Comunicar utilizando linguagem matematica, oralmente e por escrito, para
descrever e justificar raciocinios, procedimentos e conclusdes.

Analisar o proprio trabalho para identificar progressos, lacunas e dificuldades
na sua aprendizagem.

Utilizar materiais manipulaveis, e instrumentos variados, incluindo os de

tecnologia digital, nomeadamente aplicagbes interativas, programas

419



computacionais especificos e calculadora, na resolugdo de problemas e em
outras tarefas de aprendizagem.

Relacionar linguagem simbdlica e linguagem natural.

Realizar calculo mental usando as propriedades das operacdes e a relagdes
entre numeros.

Reconhecer relagbes entre as ideias matematicas no campo algébrico e aplicar

essas ideias em outros dominios matematicos e ndo matematicos.
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2.9 Periodo

Temas/Dominios

Subtemas

AcOes estratégicas de ensino

Tempo de
aplicagao
previsto
(N.° semanas/total
semanas do

periodo)
Organizacgao e Tratamento Tabelas de frequéncias absolutas e Explorar, analisar e interpretar situacbes de contextos variados que
de Dados relativas favorecam e apoiem uma aprendizagem matematica com sentido (dos
Graficos de barras conceitos, propriedades, operacées, regras e procedimentos matematicos).
4. Representacao e Média aritmética ** Realizar tarefas de natureza diversificada (projetos, exploragdes,
tratamento de dados Referencial cartesiano. Graficos investigagGes, resolugdo de problemas, exercicios, jogos).
® representacdo e tratamento cartesianos ** Formular questdes em contextos familiares variados e desenvolver
de dados Graficos de linhas ** investigagGes estatisticas, recorrendo a bases de dados diversas, organizando
" e representando dados e interpretando resultados.
® resolugdo de problemas
Utilizar aplicagdes interativas, programas computacionais especificos e
® raciocinio matematico +2/12

® comunicagdo matematica

calculadora na organizacao e tratamento de dados.

Resolver problemas em que se recorra a medidas estatisticas para interpretar
e comparar resultados, analisar estratégias variadas de resolucdo, e apreciar
os resultados obtidos.

Interpretar e criticar informacao estatistica divulgada pelos media.
Comunicar, oralmente e por escrito, para descrever e explicar representacées
dos dados e as interpretacGes realizadas, raciocinios, procedimentos e
conclusdes, discutindo argumentos e criticando argumentos dos outros.
Analisar o proprio trabalho para identificar progressos, lacunas e dificuldades

na sua aprendizagem.
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2.9 Periodo

Temas/Dominios

Subtemas

AcOes estratégicas de ensino

Tempo de
aplicagao
previsto

(N.° semanas/total

semanas do

periodo)
Geometria e Medida Poligonos Explorar, analisar e interpretar situagdes de contextos variados, numa
Triangulos abordagem do espago ao plano, que favoregam e apoiem uma aprendizagem
5. Tridngulos e quadrilateros Propriedades dos tridngulos matematica com sentido (dos conceitos, propriedades, operacdes e
e propriedades geométricas Construgdo de triangulos. Critérios de procedimentos matematicos).
- igualdade de triangulos Realizar tarefas de natureza diversificada (projetos, exploragdes,
® resolugdo de problemas
Paralelogramos investigacoes, resolugdo de problemas, exercicios, jogos).
® raciocinio matematico . - - L .
Utilizar modelos geométricos e outros materiais manipulaveis, e instrumentos
® comunicagao matematica variados, incluindo os de tecnologia digital, nomeadamente aplicagdes
interativas, programas computacionais especificos e calculadora, na
exploragdo de propriedades de figuras planas e de sdlidos geométricos.
Utilizar instrumentos de medida e desenho (régua, compasso, esquadro e
transferidor) na construgdo de objetos geométricos.
Visualizar, interpretar e desenhar representagdes de figuras geométricas +1/12

usando materiais e instrumentos apropriados.

Reconhecer relacGes entre as ideias matematicas em geometria e aplicar
essas ideias em outros dominios matematicos e ndo matematicos.

Resolver problemas que requeiram a aplicagdo de conhecimentos ja
aprendidos e apoiem a aprendizagem de novos conhecimentos.

Resolver e formular problemas, analisar estratégias variadas de resolugédo, e
apreciar os resultados obtidos.

Abstrair e generalizar, e de reconhecer e elaborar raciocinios, discutindo e
criticando explicagOes e justificagdes de outros.

Comunicar utilizando linguagem matematica, oralmente e por escrito, para
descrever e justificar raciocinios, procedimentos e conclusdes.

Analisar o proprio trabalho para identificar progressos, lacunas e dificuldades

na sua aprendizagem.
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3.9 Periodo

Temas/Dominios

Subtemas

AcOes estratégicas de ensino

Tempo de
aplicagao
previsto

(N.° semanas/total

semanas do

periodo)
Geometria e Medida Poligonos Explorar, analisar e interpretar situagdes de contextos variados, numa
Triangulos abordagem do espago ao plano, que favoregam e apoiem uma aprendizagem
5. Triangulos e quadrilateros Propriedades dos tridngulos matematica com sentido (dos conceitos, propriedades, operacdes e
e propriedades geométricas Construgdo de triangulos. Critérios de procedimentos matematicos).
- igualdade de triangulos Realizar tarefas de natureza diversificada (projetos, explorages,
® resolugdo de problemas
Paralelogramos investigacoes, resolugdo de problemas, exercicios, jogos).
® raciocinio matematico - s . R .
Utilizar modelos geométricos e outros materiais manipulaveis, e instrumentos
® comunicagao matematica variados, incluindo os de tecnologia digital, nomeadamente aplicagdes
interativas, programas computacionais especificos e calculadora, na
exploragdo de propriedades de figuras planas e de sdlidos geométricos.
Utilizar instrumentos de medida e desenho (régua, compasso, esquadro e
transferidor) na construgdo de objetos geométricos.
Visualizar, interpretar e desenhar representagdes de figuras geométricas +4/8

usando materiais e instrumentos apropriados.

Reconhecer relacGes entre as ideias matematicas em geometria e aplicar
essas ideias em outros dominios matematicos e ndo matematicos.

Resolver problemas que requeiram a aplicagdo de conhecimentos ja
aprendidos e apoiem a aprendizagem de novos conhecimentos.

Resolver e formular problemas, analisar estratégias variadas de resolugédo, e
apreciar os resultados obtidos.

Abstrair e generalizar, e de reconhecer e elaborar raciocinios, discutindo e
criticando explicagOes e justificagdes de outros.

Comunicar utilizando linguagem matematica, oralmente e por escrito, para
descrever e justificar raciocinios, procedimentos e conclusdes.

Analisar o proprio trabalho para identificar progressos, lacunas e dificuldades

na sua aprendizagem.
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3.9 Periodo

Temas/Dominios

Subtemas

AcOes estratégicas de ensino

Tempo de
aplicagao
previsto

(N.° semanas/total

semanas do

periodo)
Geometria e Medida Area de retangulos Explorar, analisar e interpretar situagdes de contextos variados, numa
Pé da perpendicular ** abordagem do espago ao plano, que favoregam e apoiem uma aprendizagem
6. Area Area de paralelogramos matematica com sentido (dos conceitos, propriedades, operacdes e
® medida Area de triangulos procedimentos matematicos).
- Problemas envolvendo o calculo de Realizar tarefas de natureza diversificada (projetos, explorages,
® resolugdo de problemas
areas de figuras planas investigacoes, resolugdo de problemas, exercicios, jogos).
® raciocinio matematico - s . R .
Utilizar modelos geométricos e outros materiais manipulaveis, e instrumentos
® comunicagao matematica variados, incluindo os de tecnologia digital, nomeadamente aplicagdes
interativas, programas computacionais especificos e calculadora, na
exploragdo de propriedades de figuras planas e de sdlidos geométricos.
Utilizar instrumentos de medida e desenho (régua, compasso, esquadro e
transferidor) na construgdo de objetos geométricos.
Visualizar, interpretar e desenhar representagdes de figuras geométricas +4/8

usando materiais e instrumentos apropriados.

Reconhecer relacGes entre as ideias matematicas em geometria e aplicar
essas ideias em outros dominios matematicos e ndo matematicos.

Resolver problemas que requeiram a aplicagdo de conhecimentos ja
aprendidos e apoiem a aprendizagem de novos conhecimentos.

Resolver e formular problemas, analisar estratégias variadas de resolugédo, e
apreciar os resultados obtidos.

Abstrair e generalizar, e de reconhecer e elaborar raciocinios, discutindo e
criticando explicagOes e justificagdes de outros.

Comunicar utilizando linguagem matematica, oralmente e por escrito, para
descrever e justificar raciocinios, procedimentos e conclusdes.

Analisar o proprio trabalho para identificar progressos, lacunas e dificuldades

na sua aprendizagem.
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